
Весенние 
дерматологические чтения. 

Синтез дерматологии и 
косметологии при 
дерматозах лица.

Большая Садовая 115, Отель «Don-Plaza»

12 апреля
Ростов-на-Дону

Региональная научно-практическая 

конференция ЮФО*

*конференция аккредитована баллами НМО
*вход бесплатный по предварительной регистрации



>15 
ЭКСПЕРТОВ

>200
Участников конференции 

ЮФО



«Лицо, как зеркало молодости и здоровья, является объектом пристального внимания. 

Локализация процессов и состояние кожи данной области оказывает выраженное влияние на

социальную и личную жизнь человека, снижает качество его жизни. Комплексный подход к

ведению пациента, объединяющий усилия специалистов различных профилей, инновации в

дерматологии и косметологии, позволит значительно повысить эффективность терапии и

обрести здоровую и красивую кожу!»

«Уважаемые коллеги! Наш проект в виде конференции: «Весенние дерматологические

чтения» будет посвящен дерматологическим проблемам на самых видимых участках кожи-

лице и волосистой части головы. Мы планируем представить наиболее распространенные

дерматозы этих локализаций с позиции клинических рекомендаций и практического опыта. 

Также эта патология будет освещена в аспекте современных косметологических

возможностей! 

Будут представлены протоколы практического ведения пациентов на основе интеграции

дерматологии и косметологии.»

Аркатова Екатерина
Научный организатор 

косметологического направления

Сидоренко Ольга
Научный организатор 

дерматологического направления



Возрастные изменения кожи, проблемы преждевременного старения кожи

Косметология: практические решения актуальных задач

Актуализация клинических рекомендаций по профилю «Дерматовенерология».

Наружная терапия в дерматологии Акне: современные возможности терапии

В РАМКАХ КОНФЕРЕНЦИИ БУДУТ 

РАССМОТРЕНЫ СЛЕДУЮЩИЕ ТЕМЫ:

Дерматология розацеа: наука и практика Изотретиноин



Акне: диагностические алгоритмы и тактика терапии

Психодерматология

Научное обоснование и практическое применение экзосом в дерматологической 

и косметологической практике

Бактериофаги в терапии и профилактике дерматозов лица

Комбинация многоуровневой светового и лазерного воздействия как 
оптимальный метод лечения комплекса эстетических проблем и показаний.

Комплексный подход к терапии акне и постакне: возможности инъекционных 

методик на фоне дерматологического лечения

Себорейный дерматит: патогенетические аспекты и терапевтические стратегии



Азотно-плазменный прорыв 

в дерматологии

⁠Микроигольчатый RF-лифтинг в протоколах лечения акне и розацеа

УЗИ в дерматологии и косметологии

Пигментации: современные представления о патогенезе и лечении

iXtron Fractional: новая эра фракционной лазерной терапии



д.м.н., профессор, руководитель отдела аспирантуры и ординатуры, 

профессор кафедры дерматовенерологии ЦГМА УДП РФ, главный 

научный сотрудник МНОЦ МГУ им. М.В. Ломоносова, г. Москва.

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой кожных 

и венерических болезней ФБГОУ ВО РостГМУ, 
г. Ростов-на-Дону.

СПИКЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ

Львов Андрей НиколаевичСидоренко Ольга Анатольевна



СПИКЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ

Сердюкова Елена АнатольевнаКоротких Ксения Владимировна

к.м.н., доцент кафедры дерматовенерологии ВолгГМУ, 
г. Волгоград.

врач-дерматовенеролог, косметолог. 
Преподаватель учебного центра аппаратной косметологии Longevity. Ведущий 

специалист Premium Aesthetics в направлении клинического применения 

лазерных и IPL-аппаратов. Врач клиники «Академия косметологии Premium 

Aesthetics» (Москва). Сертифицированный тренер компаний Lumenis, Solta
Medical, Zimmer, Miravex, Pollogen by Lumenis, FotoFinder



СПИКЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ

Павленко Татьяна ЯковлевнаСкосарева Марина Юрьевна

к.м.н. Врач дерматолог-косметолог, международный тренер-

эксперт по аппаратным и инъекционным методикам, Фрау 

Клиник, Москва

врач-дерматовенеролог, косметолог, физиотерапевт, трихолог, 

специалист по организации здравоохранения и общественного здоровья.
Главный врач клиники. Преподаватель циклов по повышению квалификации врачей 

– косметологов на кафедрах косметологии ВМА им.С.М.Кирова и СПб МАПО, 

кафедры физиотерапии СПб СЗГМУ им. И.И.Мечникова. 



врач-косметолог, врач-дерматовенеролог, трихолог, ассистент 

кафедры кожных и венерических болезней ФБГОУ ВО 

РостГМУ, зав. отделением дерматологии и косметологии ООО 

«ЦДМ» (Родная клиника), г.Ростов-на-Дону.

СПИКЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ

Старостенко Вячеслав ВладимировичАркатова Екатерина Анатольевна

к.м.н., врач-дерматовенеролог, доцент кафедры кожных и 
венерических болезней ФБГОУ ВО РостГМУ, г.Ростов-на-Дону.



к.м.н., врач-дерматолог, косметолог, физиотерапевт

Клиника «Галактика», медицинский советник 

БиоФАРМАХОЛДИНГ, г.Москва

СПИКЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ

Анисимова Людмила АлександровнаДанилова Светлана Витальевна

к.м.н., врач-дерматовенеролог, доцент кафедры кожных и 
венерических болезней ФБГОУ ВО РостГМУ, г.Ростов-на-Дону.



СПИКЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ

Глушкова Мария ВладимировнаСидоренко Елизавета Евгеньевна

врач-дерматовенеролог, онкодерматолог, косметолог, 

научный руководитель отделения врачебной косметологии 

КДЦ Давинчи, г. Ростов-на-Дону.

врач-дерматовенеролог, , ассистент кафедры кожных и 

венерических болезней ФБГОУ ВО РостГМУ, г. Ростов-на-Дону.



СПИКЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ

Лубянко Игорь Александрович

зам. директора НИИ психотерапии, клинической психологии и 

сексологии, супервизор практики Российской психотерапевтической 

ассоциации, врач высшей категории центра неврологического 

РостГМУ, г. Ростов-на-Дону.

СОСТАВ СПИКЕРОВ 
УТОЧНЯЕТСЯ И 
ДОПОЛНЯЕТСЯ!



КОЛИЧЕСТВО МЕСТ СТРОГО ОГРАНИЧЕНО.

ДЛЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ ЗАПИСИ И ВЫДАЧИ СЕРТИФИКАТАТА 

ОТСКАНИРУЙТЕ QR-КОД.


